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     عبيؼه انًُىفُخ                                 كهُخ الالزصبد انًُضنٍ
وؽذح ضًبٌ انغىدح والاػزًبد 
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توصيف مقرر دراسي نموذج 

 تغذية جماعات
 :رىصُف انًمشس

 دثهىو رغزَخ –يشؽهخ انذساعبد انؼهُب  )انزغزَخ وػهىو الأطؼًخ  : انجشَبيظ انزٌ َؾزىٌ انًمشس

 (يغزشفُبد ويؤعغبد 

 لغى انزغزَخ وػهىو الأطؼًخ :  انمغى انزٌ َىفش انجشَبيظ 

 لغى انزغزَخ وػهىو الأطؼًخ :     انمغى انزٌ َىفش انًمشس

انفصم انذساعٍ  )دثهىو رغزَخ يغزشفُبد ويؤعغبد : انفشلخ انذساعُخ انزٍ رذسط انًمشس 

  (            انضبٍَ

 2008   /7:     ......  /  ربسَخ اػزًبد انزىصُف يٍ لجم يغهظ انمغى

  

 :يؼهىيبد أعبعُخ. أ

دثهىو رغزَخ يغزشفُبد )انفصم انذساعً انضبًَ :-         انفشلخ انذساعُخ   تغذية جماعات :  اعى انًمشس

  ..................انشلى انكىدٌ                 (ويؤعغبد
 ح يؾبضش:    ػذد انًؾبضشاد فٍ الأعجىع 

 

 تغذية جماعات :اسم المقرر
 

الرمز 
    HEPHHM(22)3الكودي

دثهىو رغزَخ يغزشفُبد :  المستوي/ الفرقة

  ويؤعغبد
 ( 3/ ) عدد الوحدات 

 :  الدراسيةالساعات
 يجمالالإ 4 أو تمارين / عممي 2 َظشي 2

 
: معمومات متخصصة- ب
 حأهذاف انًمشس انؼبو- 1

 General Aims    

  

رىضُؼ يفهىو رغزَخ انغًبػبد ورؾذَذ انًُشآد انزً  .1

 .رمذيهب وطجُؼزهب

 .رصُُف لىائى انطؼبو نهفئبد انًخزهفخ .2

رؾذَذ انؼُبصش انغزائُخ انىاعت رىافشهب فً لىائى رغزَخ  .3

 .انغًبػبد واصش طشق انطهً انًخزهفخ ػهُهب

رىضُؼ انؼىايم انىاعت رؾذَذهب ػُذ انزخطُط لإَشبء  .4

 يطجخ رغزَخ انغبيؼبد

 رطجٍ .5

انزذسَت ػهً َظى  انزؼبلذ ػهً انخبيبد وطشق اػذادهب  .6

 .واعزلايهب ورخضَُهب

 .يشالجخ ػهً خطىط اَزبط انىعجبد نهًغًىػبد انكجُشح .7
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:   انًغزهذفخ يٍ رذسَظ انًمشسحانًخشعبد انزؼهًٍُ- 2  

Intended Learning Outcomes 

انًؼشفخ و انفهىأ  -2  

Knowledge and 

Understanding 

َهى انطبنت ثؤهًُخ انزغزَخ انغًبػُخ وانًُشبد انزٍ  .1

 .رمذيهب

 .َزؼشف انطبنت ػهً لىائى انطؼبو نهفئبد انًخزهفخ .2

 .َهى انطبنت ثىعبئم انىلبَخ يٍ انزهىس انغزائٍ .3

َزؼشف انطبنت ػهً انخبيبد انغزائُخ وششوط اخزُبسهب  .4

. ورخضَُهب

ة  انمذساد انزهُُخ-2  

Intellectual skills 

كُفُخ اعزخذاو انجذائم انغزائُخ ػُذ رصًُى وعجبد انطؼبو  .1

 .انًخزهفخ

رؾذَذ اَغت وعبئم انطهً انًخزهفخ نهًىاد انغزائُخ  .2

 .نهًؾبفظخ ػهً لًُزهب انغزائُخ

انمذسح ػهً رصًُى لىائى انطؼبو نهًؤعغبد انًخزهفخ  .3

 .وانزفشلخ ثُُهب

 ط انًهبساد انًهُُخ-2
Professional Skills 

ينفذ الطالب ما اكتسبه من معمومات لتصميم قوائم الطعام  .1
 .المختمفة 

 .اختيار وسيمة الطهي المناسبة لطهي الأطعمة المختمفة  .2

تطبيق أفضل طرق استلام وتخزين المواد الغذائية  .3
 . والمحافظة عميها من التموث الميكروبى

  انًهبساد انؼبيخد-2
General Skills 

 

انمذسح ػهً الزشاػ لىائى طؼبو عًبػُخ يضبنُخ رخزهف  .1

 انخ...انمذسح الالزصبدَخ , انغٍ , انُشبط , ثبخزلاف انُىع 

.  َشش طشق انزخضٍَ انغهًُخ ثٍُ الأفشاد انًخزهفخ .2

 

   يؾزىٌ انًمشس 

Syllabus 

 

 

 

 

الموضوع الأعجىع و 
انؼذد ػذد انغبػبد 

انكهٍ 

نهغبػبد 
انؼًهٍ انُظشٌ 

الأول  1
مقدمة عامة عن المقصود بتغذية 
الجماعات والمنشات التي تقدمها 

2 2 4 

انضبٍَ  2
التنظيم الادارى لخدمة الأغذية 

والمشروبات 
2 2 4 

انضبنش  3
التعاقد عمى الخامات الغذائية 

وطرق الإعداد 
2 2 4 

انشاثغ  4
القيمة الغذائية لأطعمة تغذية 

الجماعات 
2 2 4 

انخبيظ  5
القيمة الغذائية لأطعمة تغذية 

الجماعات 
2 2 4 

 4 2 2إعداد قوائم التغذية الجماعية انغبدط  6
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لممؤسسات المختمفة 
 4 2 2امتحان تحريري انغبثغ  7

انضبيٍ  8
إعداد قوائم التغذية الجماعية 

لممؤسسات المختمفة 
2 2 4 

 4 2 2مواصفات مطبخ تغذية الجماعات انزبعغ  9

 4 2 2بحث ميداني انؼبشش  10

11 
انؾبدي 

ػشش 

كيفية اختيار انسب طرق الطهي 
 لممواد الغذائية المختمفة

2 2 4 

12 
انضبًَ 

ػشش 

التموث الغذائي أسبابه وأنواعه 
وطرق الوقاية منه 

2 2 4 

13 
انضبنش 

ػشش 

التموث الغذائي أسبابه وأنواعه 
وطرق الوقاية منه 

2 2 4 

 4 2 2مناقشة البحوث انشاثغ  14

 

  انزذسَظ  وانزؼهى أعبنُت- 4

Teaching and learning methods 

 

انًؾبضشح                         .أ.4

ة انزؼهى انزؼبوًَ                -4

ط انًُبلشخ                          -4

د طشػ الاعئهخ                      -4

                        هـــ انًُبظشح-4

                                            ل انجؾش انزارً                - 4

أعبنُت انزذسَظ وانزؼهى نهطلاة روٌ انمذساد - 5

انًؾذودح 

Teaching and Learning methods for 

disables  

انًؾبضشح . أ.5

 

 

 

الأثؾبس . أ.6 انًزًُضٍَ أعبنُت انزذسَظ وانزؼهى نهطلاة- 6

 

 

 Students assessment:  رمُُى انطلاة    - 7
 

  القدرات المعرفية والذهنيةلقياس.     الاختبارات التحريرية Toolsالأساليب المستخدمة            -     أ

 القدرات المهارية  البحث الميدانى        لقياس
 الاسبوع السابع Time scheduleالتوقيت         -ب    

الاسبوع الرابع عشر 
    

  توزيع الدرجات- ج

 %60نهاية الفصل الدراسي    

  %20الامتحان التحريرى      

 % 20البحث الميدانى          
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 Grading system  نظام تحديد التقديرات–د 
 60 -69       مقبول      100-90أمتياز   

 درجة      60      راسب اقل من 80 -89جيد جدا  
      70-79جيد       

 درجة 100:- الدرجة الكمية لممادة 

 

 

: List of referencesلبئًخ انكزت انذساعُخ وانًشاعغ    - 8

 

          Course notesمذكرات -        أ

 
 

كتب ملزمة -       ب
Required books (Text books)     

 

 

       
كتب مقترحة  - ج

Recommended books 
 

1 -Lillicarp,D.R. and Cousins, J.A.(1993): 

Food and Beverage Services.3
rd

 

edition.EL-BS,England.  

انزغزَخ انؼبيخ :(1983)فىصَخ ػجذ الله انؼىضً - 2

 انكىَذ – داس انمهى –انطجؼخ انضبَُخ -وانؼلاعُخ

 َىعف يؾًذ ؽبفع انؾًبلً، ػجذ انؾًُذ أيٍُ انفشا – 3

رخضٍَ انًؤكىلاد وانًششوثبد فٍ انفُبدق . (1992)

  .وانًطبػى ، يطجؼخ عبيؼخ انمبهشح وانكزبة انغبيؼٍ

 الخ...دوريات عممية أو نشرات-       د

Periodicals, web sites.. etc. 

 

 

 الايكبَُبد انًطهىثخ نهزذسَظ و انزؼهى- 9

 

 

انؾبعت الانً – انمهى –             انغجىسح 

فُذَى رؼهًًُ –                عهبص رهُفضَىٌ 

             Presentation Data Show -

           Over Head Projector     

            Slid Projector      

              C.D  -    D.V.D 

 

 

              

 

يؾًذ فكشي يُصىس عشاط انذٍَ / يُغك انًمشس  د 
            

ششَف ػجذ انًُؼى صجشي / د.أ: سئُظ انمغى

 
 2008/    /التاريخ   

 


